
บทท่ี  ๒ 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 

การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิเอกสาร (Documentary  research) และการวจิยั          

เชิงส ารวจ (Survey Research) โดยมุ่งที่จะศึกษาความเชื่อเรื่องบุญ  บาป  ตามแนวทาง

พระพุทธศาสนาของผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา  โดยผูว้จิยัได้ด าเนินการรายละเอยีด

ตามหวัขอ้ดงัต่อไปนี้ 

ตอนท่ี ๑  ศกึษาความเชื่อเรือ่งบุญ  บาปตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

ตอนท่ี ๒  ศกึษาความเชื่อเรือ่งบุญ  บาปตามแนวทางพระพุทธศาสนาของ       

ผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา 

      ๒.๑  ประชากร 

   ๒.๒  กลุ่มตวัอยา่ง 

   ๒.๓  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

      ๒.๔  ขัน้ตอนการสรา้งเครือ่งมอื 

      ๒.๕  การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

      ๒.๖  การวเิคราะหข์อ้มลู 

 

ตอนท่ี  ๑  ศึกษำควำมเช่ือเร่ืองบญุ  บำปตำมแนวทำงพระพทุธศำสนำ 
 

เป็นการวจิยัเชงิเอกสาร (Documentary research) โดยศกึษาค้นคว้าขอ้มูลจาก

เอกสารดงันี้ 

๑.๑  เอกสารขัน้ปฐมภูม ิ(Primary Source) ไดแ้ก่ คมัภรีพ์ระไตรปิฎกภาษาไทย 

ฉบบัมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั พ.ศ. ๒๕๓๙   อรรถกถา   ฎกีา   อนุฎกีา  ที่

เกีย่วขอ้งกบัความเชื่อเรือ่งบุญ  บาปในพระพุทธศาสนา 

๑.๒  เอกสารขัน้ทุตยิภูม ิ(Secondary  Source)  เช่น  วทิยานิพนธ์   หนังสอื  

ต ารา  บทความ ขอ้เขยีน และเอกสารอื่นๆ  ทีเ่กีย่วขอ้งกบัความเชื่อเรือ่งบุญ  บาป 

โดยผูว้จิยัศกึษาจากคมัภรีพ์ระไตรปิฎก อรรถกถา และฎกีา รวมทัง้ เอกสาร ขอ้มูล

ต่างๆ ทางวิชาการประกอบด้วยวิทยานิพนธ์ งานวิจยั ต าราวิชาการ บทความต่างๆ จาก



๒๑ 

 

แหล่งขอ้มูลต่างๆ โดยเน้นเฉพาะที่เกี่ยวกบัความเชื่อเรื่องกรรมเป็นหลกัแล้วน าขอ้มูลที่ได้มา

ศกึษาวเิคราะห ์สงัเคราะห ์แลว้น ามาเรยีบเรยีงขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษาและเรยีบเรยีงความเชื่อ

เรื่องกฎแห่งกรรม  และเรยีบเรยีงและจดัหมวดหมู่ขอ้มูลที่เกี่ยวขอ้งทัง้จากด้านต ารา เอกสาร

งานวิจยั และข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง แยกแยะและวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาทัง้หมดนัน้ ตาม

จดุประสงคข์องการศกึษาวจิยั รวบรวมเพื่อน าเสนอผลการวจิยัต่อไป 
 

ตอนท่ี  ๒  ศึกษำควำมเช่ือเร่ืองบุญ  บำป  ตำมแนวทำงพระพทุธศำสนำของผูต้้องขงั 

                 เรือนจ ำกลำงนครรำชสีมำ 
  

เป็นการวจิยัเชงิส ารวจ (Survey Research) ศกึษาความเชื่อเรือ่งบุญ  บาป  ตาม

แนวทางพระพุทธศาสนาของผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา 

๒.๑  ประชำกร 

 ประชากร  ไดแ้ก่  ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  ผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลาง

นครราชสมีา  จ านวน ๒,๐๐๐ คน ในระหว่างเดอืน มกราคม  ถงึ เดอืน มนีาคม  ๒๕๕๔ 

 ๒.๒  กลุ่มตวัอย่ำง 

 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัได้แก่  ผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลางนครราชสีมา  จ านวน  

๓๒๒คน  จากการก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางของเครซี่และมอร์แกน (Krecie & 

Morgan)๑ ประกอบด้วย  ผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา   เลอืกเฉพาะผู้ต้องขงัเด็ดขาด  

และผู้ต้องขงัระหว่างพจิารณาซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขัน้ตอน (Multi stage random 

sampling) มขี ัน้ตอนการสุ่มดงันี้ 

 ขัน้ที ่  ๑  ส ารวจกลุ่มผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา  จ านวน ๒,๐๐๐ คน 

 ขัน้ที่   ๒ ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางของเครซี่และมอร์แกน               

(Krecie & Morgan)  ประกอบดว้ยผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา  จ านวน ๓๒๒ คน 

 ขัน้ที่  ๓  แบ่งกลุ่มตวัอย่างประเภทผู้ต้องขงัออกเป็น   ผู้ต้องขงัเดด็ขาด  จ านวน  

๑๖๑  คน  และผู้ต้องขงัระหว่างพจิารณา  จ านวน  ๑๖๑  คน  รวมเป็น  จ านวน  ๓๒๒  คน  

ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง  จ านวน  ๓๒๒  คน 

                                         
๑ สมบรูณ์  ตนัยะ,  วิทยำกำรวิจยั,  (นครราชสมีา : คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏั

นครราชสมีา,  ๒๕๕๐),  หน้า  ๑๐๕-๑๐๖. 



๒๒ 

 

 ขัน้ที ่ ๔  สุ่มกลุ่มตวัอย่างประเภทผูต้้องขงัเดด็ขาด  และผู้ต้องขงัระหว่างพจิารณา  

โดยออกไปสอบถามแบบการสุ่ มตัวอย่างด้วยตนเอง  ในระหว่ าง เดือน มกราคม                                                                                                                                    

ถงึเดอืน มนีาคม  ๒๕๕๔ 

๒.๓  เครื่องมือท่ีใช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมลู 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูการวจิยัครัง้นี้  เป็นแบบสอบถามชนิดมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งออกเป็น  ๕  ระดบั ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้เอง  จ านวน  ๑  ฉบบั  

โดยยดึกรอบแนวคดิในการวจิยัเป็นแนวทางในการสรา้งเครือ่งมอื แบ่งออกเป็น  ๓  ส่วน  คอื 
 ส่วนที่  ๑  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามแบบเลอืกตอบ

จ านวน  ๕  ขอ้ 

ส่วนที ่ ๒  ความเชื่อเรือ่งบุญ  บาป  ตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผูต้อ้งขงั

เรอืนจ ากลางนครราชสมีา เป็นแบบสอบถามเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  scale)  

ม ี ๕  ระดบั  ก าหนดน ้าหนักคะแนนดงันี้ 

          ระดบั  ๕  หมายถงึ   มคีวามเชื่อมากทีสุ่ด 

        ระดบั  ๔  หมายถงึ   มคีวามเชื่อมาก 

        ระดบั  ๓  หมายถงึ   มคีวามเชื่อปานกลาง 

        ระดบั  ๒  หมายถงึ   มคีวามเชื่อน้อย 

        ระดบั  ๑  หมายถงึ มคีวามเชื่อน้อยทีสุ่ด 

ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม  จ านวน  ๔๘  ขอ้  โดยแยกเป็นแต่ละดา้นดงันี้ 

    ๑.  เรือ่งบุญ    จ านวน  ๒๓  ขอ้ 

    ๒.  เรือ่งบาป   จ านวน  ๒๕  ขอ้  

 ส่วนที ่ ๓  ขอ้คดิเหน็อื่น ๆ เกีย่วกบัความเชื่อเรือ่ง บุญ บาป 

๒.๔  ขัน้ตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 

 การสรา้งเครื่องมอืเพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั  ผู้วจิยัไดด้ าเนินการ

ศกึษารายละเอยีดและด าเนินการดงันี้ 

 ๒.๔.๑  ศกึษาคน้ควา้เรือ่งความเชื่อเรือ่ง  บุญ  บาป  จากขอ้มลูจากเอกสารปฐมภูมิ

(Primary) ไดแ้ก่  พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั พ.ศ. ๒๕๓๙  และ

รวบรวมเอกสารข้อมูลจากเอกสารทุตยิภูม ิ(Secondary) เช่น  อรรถกถา  วสิุทธมิรรค  วมิุติ

มรรค  หนงัสอืต ารา  บทความ  ขอ้เขยีน  และเอกสารอื่น ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความเชื่อเรื่อง  บุญ  

บาป  แลว้น าเนื้อหามาบรูณาการสรปุวเิคราะหใ์หค้รอบคลุมเนื้อหา 



๒๓ 

 

 ๒.๔.๒  ก าหนดรูปแบบโครงสร้างเนื้อหาของแบบสอบถามแต่ละตอนโดยมี

รายละเอยีดตามกรอบแนวคดิใหค้รอบคลุม  ความเชื่อเรื่อง บุญ ในกุศลกรรมบถ ๑๐ และความ

เชื่อเรื่องอกุศลกรรมบถ ๑๐  ตามแนวทางพระพุทธศาสนา  ของผู้ต้องขังเรือนจ ากลาง

นครราชสมีา 

๒.๔.๓  ศกึษาถงึวธิสีรา้งแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕  ระดบั  ดงันี้ (๑) ระดบัความเชื่อมากทีสุ่ด   (๒) ระดบัความเชื่อ

มาก  (๓) ระดบัความเชื่อปานกลาง  (๔) ระดบัความเชื่อน้อย  (๕) ระดบัความเชื่อน้อยทีสุ่ด     

๒.๔.๔  ประมวลความรูจ้ากขอ้มลูทีไ่ดส้รา้งมาเป็นแบบสอบถาม  ตามกรอบแนวคดิ

การวจิยั 

 ๒.๔.๕  น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อ  คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์

เพื่อให้พิจารณาตรวจแก้ไขเนื้อหา  และส านวนภาษาที่ใช้  ตลอดจนความถูกต้องของ

แบบสอบถาม  แลว้น าไปใชป้รบัปรงุแกไ้ขตามทีค่ณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธเ์สนอแนะ 

 ๒.๔.๖  น าเครือ่งมอืแบบสอบถามทีผ่่านคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธท์ี่ 

ปรบัปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ  ๓  ท่าน   ตรวจพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  

(Content  validity)  โดยการหาค่า  IOC   (Item  Objective  Congruency  Index) ไดค้่า IOC 

อยูร่ะหว่าง ๐.๖๗ – ๑.๐๐ ( รายละเอยีดตามภาคผนวก ข ) 

 ๒.๔.๗  น าแบบสอบถามที่ได้ปรบัปรุงแก้ไขตามที่คณะผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ         

และกรรมการคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ให้พจิารณาความสมบูรณ์อกีครัง้  แล้วน าไป

ทดลองใช ้ (Try out) กบัผูต้้องขงัเรอืนจ าอ าเภอสคีิว้  ผูต้้องขงักลุ่มตวัอย่าง  จ านวน ๓๐ คน  

เพื่อหาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม 

 ๒.๔.๘  น าแบบสอบถามกลบัมาค านวณหาความเชื่อมัน่  โดยใช้สูตรสมัประสทิธิ

แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ๒  ไดค้่าสมัประสทิธิข์องความเชื่อมัน่

ของแบบสอบถามความเชื่อเรื่องบุญ  บาป  ตามแนวทางพระพุทธศาสนาผูต้้องขงัเรอืนจ ากลาง

นครราชสมีา  มคี่าความเชื่อมัน่   เท่ากบั  ๐.๙๕  เมือ่แยกเป็นรายดา้นมคี่าความเชื่อมัน่ดงันี้ 

           -  ดา้นบุญ   ๐.๘๙ 

           -  ดา้นบาป  ๐.๙๓     

                                         
๒ ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ,  เทคนิคกำรวิจยัทำงกำรศึกษำ  พมิพค์รัง้ที ่๕,  

(กรุงเทพมหานคร : สวุรียิาสาสน์,  ๒๕๓๘),  หน้า ๑๘๓ - ๑๘๖. 



๒๔ 

 

 ๒.๔.๙  น าแบบสอบถามที่ผ่านการหาคุณภาพแล้ว  จดัท าแบบสอบถามฉบับ

สมบรูณ์เพื่อใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มลูต่อไป 

 ๒.๕  กำรเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการล าดบัขัน้ตอนดงันี้ 

  ๒.๕.๑  ขอหนังสือความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากศูนย์บัณฑิต

วทิยาลยัมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  ถึงหวัหน้าส่วนราชการ  เพื่อขอความ

รว่มมอืจากหวัหน้าส่วนราชการทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่งในการตอบแบบสอบถาม 

 ๒.๕.๒ ผู้วจิยัด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  โดยก าหนดเก็บแบบสอบถามซึ่ง

ผู้วิจยัไป  เก็บด้วยตนเองภายใน  ๖  สัปดาห์  โดยส่งแบบสอบถามทัง้หมด  ๓๒๒ ฉบับ                           

ไดค้นื  ๓๒๒  ฉบบั  คดิเป็นรอ้ยละ  ๑๐๐  ของแบบสอบถาม 

 ๒.๖  กำรวิเครำะหข้์อมลู 

 ในการวเิคราะหข์อ้มลูผูว้จิยัไดด้ าเนินการล าดบัขัน้ตอน  ดงันี้ 

 ๒.๖.๑ ผูว้จิยัไดร้บัแบบสอบถามกลบัคนืมา  ๓๒๒ ฉบบั  คดิเป็นรอ้ยละ  ๑๐๐  ของ

แบบสอบถาม 

 ๒.๖.๒ ส่วนที่ ๑ วิเคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามโดยการแจกแจง

ความถี ่  และหาค่ารอ้ยละ (Percentage) 

 ๒.๖.๓ ส่วนที่ ๒ วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดบัความเชื่อเรื่อง  บุญ  บาป  ตาม

แนวทางพระพุทธศาสนา  ของผูต้้องขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา  วเิคราะหโ์ดยการหาค่าเฉลีย่ 

( X )   และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ตามเกณฑก์ารให้คะแนน  โดยมเีกณฑก์ารแปล

ความหมายค่าเฉลีย่  ดงันี้๓ 

ค่าเฉลีย่  ๔.๕๑-๕.๐๐   มรีะดบัความเชื่อในระดบัมากทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่  ๓.๕๑-๔.๕๐  มรีะดบัความเชื่อในระดบัมาก 

ค่าเฉลีย่  ๒.๕๑-๓.๕๐  มรีะดบัความเชื่อในระดบัปานกลาง 

ค่าเฉลีย่  ๑.๕๑-๒.๕๐  มรีะดบัความเชื่อในระดบัน้อย 

ค่าเฉลีย่  ๑.๐๐-๑.๕๐   มรีะดบัความเชื่อในระดบัน้อยทีสุ่ด 

                                         
๓ อา้งแลว้. 



๒๕ 

 

 ๒.๖.๔  เปรยีบเทียบระดบัความเชื่อเรื่องบุญ  บาป  ของผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลาง

นครราชสมีาจ าแนกตามเพศแตกต่างกนัโดยใชก้ารทดสอบค่าท ี(t-test)   

 ๒.๖.๕ เปรียบเทียบระดบัความเชื่อเรื่องบุญ  บาป  ของผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลาง

นครราชสมีาจ าแนกตามอายุแตกต่างกนัโดยใชก้ารทดสอบค่าเอฟ (F -test) เมื่อพบว่ามคีวาม

แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั  .๐๕  ท าการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่รายคู่  โดยใช้

วธิกีารของ  Scheffe’ ๔ 

 ๒.๖.๖  เปรยีบเทยีบระดบัความเชื่อเรื่อง  บุญ  บาป  ของผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลาง

นครราชสมีาจ าแนกตามสถานภาพแตกต่างกนัโดยใชก้ารทดสอบค่าท ี(t-test) 

 ๒.๖.๗  เปรยีบเทยีบระดบัความเชื่อเรื่อง  บุญ  บาป  ของผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลาง

นครราชสมีาจ าแนกตามระดบัการศกึษาแตกต่างกนัโดยใช้การทดสอบค่าเอฟ (F -test) เมื่อ

พบว่ามคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั  .๐๕  ท าการเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ย

รายคู่  โดยใชว้ธิกีารของ  Scheffe’  

 ๒.๖.๘  เปรยีบเทยีบระดบัความเชื่อเรื่อง  บุญ  บาป  ของผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลาง

นครราชสมีาจ าแนกตามประเภทแตกต่างกนัโดยใชก้ารทดสอบค่าท ี(t-test) 

 

                                         
๔ ชศูร ี วงศร์ตันะ,  เทคนิคกำรใช้สถิติเพื่อกำรวิจยั,  พมิพค์รัง้ที ่ ๘,  (กรุงเทพมหานคร : 

เทพเนรมติการพมิพ,์  ๒๕๔๔), หน้า  ๒๔๘ - ๒๔๙. 


